ESTADO DO PARANA
POLICIA MILITAR
DIRETORIA DE ENSINO CORPORATIVO
3° COLEGIO DA POLICIA MILITAR
SECAO DE EDUCACAO FiSICA

22 Corrida do 3° CPM — Cornélio Proc6pio/PR

REGULAMENTO

1. Apresentacao

A 22 Corrida do 3° Colégio da Policia Militar do Parana (3° CPM) de Cornélio
Procopio/PR celebra o 8° aniversario do 3° CPM na cidade. Nosso obijetivo principal
€ promover a integracdo entre a comunidade e a Policia Militar do Parana
(PMPR), bem como entre as instituicées e empresas da regido. Além disso, o evento
busca incentivar a pratica de atividades fisicas como um meio de promoc¢édo da
saude, condicionamento fisico e melhoria da qualidade de vida.

2. Dados do Evento

» Data: 10 de outubro de 2026 (Sabado)

» Local de Largada e Chegada: 3° Colégio da Policia Militar do Parana,
Avenida Minas Gerais, n° 1295, Centro, Cornélio Procopio/PR.

» Horério de Largada: 19h00min

» Percurso: 5 km

» Tempo Limite de Concluséo: 1 hora (60 minutos) apés a largada

3. Retirada dos Kits

» A retirada dos kits serd no 3° Colégio da Policia Militar do Parana, Avenida
Minas Gerais, n°® 1295, Centro, Cornélio Procopio/PR, no seguinte dia e
horario:

» Sébado 10/10/2026: das 09h0Omin as 13h00min e 15h00min as
18h00min.

» Importante: Apds o dia e horéario estabelecido, o atleta automaticamente
abre mé&o do seu kit, ndo sendo possivel retira-lo apds a largada da prova.
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4. Categorias e Regras de Participacao

» A idade considerada para todas as categorias serd aquela que o atleta
completar até o dia 31 de dezembro de 2026. As categorias sdo abertas para
ambos os sexos.

4.1. Categoria Geral

» ldade Minima: 16 anos (nascidos a partir de 2010), sem limite maximo de
idade.

» Observacao: Atletas menores de idade (16 a 17 anos) deverdo entregar o
Termo de Participacédo devidamente assinado por um responsavel legal para
poder participar da prova.

4.2. Categoria Policiais Militares e Bombeiros Militares - Professores e
Funcionarios do Quadro do CPM

» Policiais Militares e Bombeiros militares (da ativa, reserva ou inativos),
independentemente da idade.

» Professores e Funcionarios do quadro dos Colégios da Policia Militar do
Parana (CPM).

4.4. Categoria Morador

> Atletas residentes na cidade de Cornélio Procopio/PR devidamente
comprovados através de comprovante de residéncia (Agua, Luz, telefone ou
outras) com um tempo minimo de residéncia de 6 meses.

5. Inscricoes

» Condicbes de Participacdo: Podem se inscrever pessoas que atendam aos
requisitos de categoria e idade minima, e que possuam condicdes fisicas e de
saude adequadas para a pratica de corrida. Ao se inscrever, o participante
declara estar apto a participar do evento.

» Periodo e Limite: As inscricdes estardo abertas no periodo de 04 de Maio a
05 de outubro de 2026 ou até atingirem o limite de 500 inscricfes. A
organizacdo podera estender esse limite caso haja necessidade. As
inscricdes com camisetas poderdo ser realizadas até o dia 12/09/2026 e sem
camisetas poderao ser realizadas até o dia 05/10/2026.

» Local de Inscricdo: As inscricbes serao realizadas exclusivamente pelo site:
www.feraesportes.com.br
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> Valores de Inscricao:

Categoria / Kit

> Publico em Geral Kit Ouro: R$ 70,00

Kit Prata: R$ 50,00

» Policial Militar e Bombeiro Militar Kit Ouro: R$ 70,00

» Professor e Funcionarios CPM Kit Prata: R$ 50,00
> Atletas acima de 60 anos Kit Ouro: R$ 35,00
> Atencdo: Haverd uma taxa de servico de R$ 6,00 sobre o valor da inscricdo.

>

» Composicdo do Kit:

Kit Quro: Camiseta da Corrida (tamanho conforme disponibilidade
no link de inscrigdo) + Medalha de Participacdo + Numero de Peito +
Hidratacdo + Fruta.

Kit Prata: Medalha de Participacédo + Numero de Peito + Hidratacéo
+ Fruta.

Seréo oferecidas 500 inscrigcdes sendo 300 inscricdes para o kit ouro
e 200 inscri¢cdes para o kit prata.

> Confirmacdo de Categoria:

Policial Militar e Bombeiro Militar: Atletas inscritos nesta categoria
deverdo apresentar sua cédula de identidade funcional (original com
foto) na retirada do kit. Caso ndo comprovem sua condicdo de
componente da Seguranca Publica da Policia Militar do Parana, a
inscricdo sera automaticamente cancelada e o valor da inscricdo nao
sera restituido.

Professor e Funciondrio CPM: Atletas inscritos nesta categoria
deverdo apresentar um comprovante que sao pertencentes ao Quadro
de Professores e Funcionarios do CPM.

Atletas Acima de 60 anos: Atletas inscritos nesta categoria deverao
comprovar a idade por meio de documento oficial na retirado do Kit.
Caso ndo comprovem sua idade, terdo a inscricdo cancelada e o valor
da inscricdo ndo sera devolvido.

Ndo reembolsével: Nao havera devolucdo de valores de inscricbes
efetivadas em nenhuma hipotese.

Conferéncia do Kit: No ato da retirada do Kit Atleta, o participante
devera conferir se todos os itens descritos constam no envelope. Em
caso de erro, comunicar imediatamente a organizacdo para a devida
correcao.
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>

Retirada por Terceiros: A retirada do kit por terceiros é permitida
mediante apresentacdo de documento oficial com foto do atleta e o
comprovante de pagamento original da inscricdo. Para estrangeiros,
sera necessario apresentar o passaporte.

6. Premiacoes

6.1. Premiacao Geral (Masculino e Feminino)

VVVVYY

A classificacéo sera definida pelo tempo bruto.
1° Lugar: R$ 500,00 + Troféu
2° Lugar: R$ 400,00 + Troféu
3° Lugar: R$ 300,00 + Troféu
4° Lugar: R$ 200,00 + Troféu
5° Lugar: R$ 100,00 + Troféeu

6.2. Premiacdo Morador (Masculino e Feminino)

VYV V V V

1° Lugar: R$ 300,00 + Troféu

2° Lugar: R$ 200,00 + Troféu

3° Lugar: R$ 100,00 + Troféu

Havera uma premiacdo bbénus para quebra do recorde para o
Masculino e Feminino.

6.3. Premiacao por Faixa Etaria (Masculino e Feminino)

e Serdo premiados com troféu os cinco primeiros colocados de cada faixa

etaria:

>

VYV VVY VYV VY VYV V VY YV

16 a 19 anos
20 a 24 anos
25 a 29 anos
30 a 34 anos
35 a 39 anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55 a 59 anos
60 a 64 anos
Acima de 65 anos

6.4. Premiacdo Categoria Militar, Professores e Funcionarios CPM (Masculino e

Feminino)

>

Serdo premiados com troféu os cinco primeiros colocados.

“POLICIA MILITAR DO PARANA — NOS FAZEMOS A DIFERENCA”

Av. Minas Gerais, n° 1295 — Centro — CEP 86300-003 / Fone (43) 3524-2126 — e-mail: 3cpm-p1l@pm.pr.gov.br


mailto:3cpm-p1@pm.pr.gov.br
user
Destacar

user
Destacar

user
Destacar

user
Destacar

user
Destacar

user
Destacar

user
Destacar


6.5. Medalha de Participacao

>

Todos os atletas devidamente inscritos que concluirem a prova
receberdo uma medalha de participagao.

6.6. Regras para o Podio e Premiacdo

>

Presenca no_ Poddio: Para subir ao podio, o atleta devera estar
devidamente uniformizado ou com a vestimenta utilizada na prova, nédo
sendo permitido apresentar-se com o térax nu ou portando objetos
inadequados.

Divulgacdo de Patrocinadores: Durante o podio de premiagdo, o
atleta podera divulgar seus patrocinadores apenas através de sua
vestimenta (ex: boné, camiseta, cal¢do, ténis, agasalhos, todos em
modelos comuns). E proibida a utilizacdo de cartazes, banners ou
outros materiais para divulgacdo de patrocinadores no podio.
Manifestacbes dessa natureza somente com autorizacdo prévia da
organizacdo. O ndo cumprimento deste item resultard em
desclassificacdo do atleta e devolucdo da premiacao recebida.
Bandeiras: Sera autorizada a utilizacdo de bandeiras de municipios,
estados e paises, conforme a legislacdo especifica.

Auséncia no Pdédio: Caso o atleta premiado ndo esteja presente no
cerimonial de entrega (p6dio), a premiacdo podera ser entregue a um
responsavel ou familiar, desde que indicado previamente a
organizacdo. Caso contrario, o atleta devera comparecer a sede do 3°
CPM — Cornélio Procépio em até 10 dias corridos ap6s a realizacdo da
prova para receber a premiacao.

Desclassificac8do por Distancia: Caso o atleta ndo corra a distancia
para a qual estava devidamente inscrito, devera informar a
cronometragem imediatamente apds cruzar o pértico de chegada para
evitar desclassificacao.

7. Cronometragem e Resultados

>

>

>

Sistema: A classificagdo da prova sera realizada através de Sistema

Eletrénico de Cronometragem.
Chip Descartavel: Seréa utilizada tecnologia de chip descartavel, fixado

no ténis ou no préprio numeral do atleta. Nao é necessario devolver o
chip ao final da prova.
Responsabilidade do Atleta: A fixacdo correta do dispositivo de

cronometragem é de responsabilidade do atleta. A colocacéo incorreta
podera comprometer a classificacdo, ndo cabendo posterior recurso
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em caso de desclassificacdo ou ndo captacdo de sinal. Em caso de
duvida, peca ajuda a alguém da organizacao.

» Troca de Chip/Numero de Peito: O atleta ndo podera trocar seu chip
de cronometragem e/ou numero de peito com outro atleta. Se o
dispositivo de cronometragem (Chip) for trocado entre participantes, ou
repassado a alguém que ndo esteja inscrito, o atleta responséavel pelo
dispositivo sera desclassificado automaticamente do evento.

» Classificacao Final:

» A classificacdo da Categoria Geral sera definida pelo tempo bruto
(ordem de chegada).

» As demais categorias (Faixa Etaria, Policial Militar ,Bombeiro Militar ,
Morador , Professor e Funcionario CPM ) serdo classificadas pelo
tempo liquido.

» Os atletas seréo premiados em apenas uma categoria, sendo vedada a
premiacdo em duplicidade. Caso um atleta se classifique em mais de
uma categoria (Geral e Morador, por exemplo), ele poderd escolher
qual categoria deseja concorrer a premiagao.

» Divulgacdo dos Resultados: Os resultados oficiais serdo informados
logo ap6s o término da prova e disponibilizados em no maximo 48
(quarenta e oito) horas apds o evento no site www.feraesportes.com.br
e nas redes sociais da 3° CPM - @3cpm.pmpr) e parceiros

» Proibicdo de Divulgacdo: Nao € autorizada a divulgacéo integral ou
parcial dos resultados por outros meios sem a prévia autorizacdo da
organizacao.

8. Percurso

> Conhecimento Prévio: E de responsabilidade de cada atleta conhecer
previamente o percurso da corrida. Para garantir a transparéncia e
facilitar o acesso as informacdes, o trajeto oficial sera divulgado
antecipadamente na pagina oficial do Instagram da 3° Colégio da
Policia Militar do Parana — Cornélio Procépio e na plataforma oficial de
inscri¢oes: www.feraesportes.com.br.Recomenda-se que 0s
participantes analisem o percurso com antecedéncia para melhor
planejamento e seguranca durante a prova.

» Seguimento das Normas: Todos os atletas deverdo seguir as normas
e horarios impostos pela organizagao.

> Area de Transicfo: A area de transi¢do (funil de chegada e reservado
dos atletas) é de uso exclusivo dos atletas inscritos e staffs e pessoal
credenciado. Pais e amigos ndo poderdo entrar na area, exceto em
casos especiais com autorizacdo prévia da organizagao.
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>

>

Batedores e Sinalizacdo: O trajeto estara balizado pelo bloqueio das
ruas transversais e por indicativos montados pela organizacdo. O
participante que sair da area balizada poderéa ser desclassificado.
Hidratacdo: Ao longo do percurso de aproximadamente 5km de
corrida, sera disponibilizado 1 (um) posto de hidratacdo com &gua.
Para a retirada da agua, ndo serd exigida a entrega de picote do
numeral.

9. Atendimento Médico, Hidratacao e Estrutura

>

YV V V

Atendimento _Médico: A organizacdo do evento disponibilizara
atendimento ambulatorial no local da prova para primeiros socorros em
caso de acidentes. Custos hospitalares e medicamentosos adicionais
serdo de responsabilidade do participante.

CondicBes de Saude: Ao se inscrever, o atleta se responsabiliza por
suas condic¢@es fisicas e de saude, declarando-se apto a participar da
prova.

Banheiros: Haverd banheiros quimicos (masculino e feminino) e

sanitarios internos ou externos do evento disponiveis no local de
largada/chegada. Nao havera sanitarios ao longo do percurso.

Pos-Prova: Na chegada, havera frutas e hidratacdo para os atletas.

Exposicao e Servicos:

Sera disponibilizado espaco para empresas parceiras, secretarias da
prefeitura e demais apoiadores montarem suas estruturas no dia do
evento (10/10/2026 - sdbado) a partir das 08h no patio da Sede do 3°
CPM. Durante o evento (10/10), ndo sera possivel adentrar o patio com
estruturas de montagem.

Haverd uma estrutura de exposicdo de materiais policiais e viaturas.

No patio, havera divulgacdo dos servicos de apoiadores e
patrocinadores da prova pedestre.

10. Sequro do Atleta

» Cobertura: Atletas oficialmente inscritos na corrida estardo cobertos por
apolice de seguro individual, valida somente para o dia da prova a partir da
largada, até o tempo limite técnico estipulado de 100 (cem) minutos apés a
largada.

» Condicdes: O nao preenchimento correto dos campos da ficha de inscricéo
implicara em renuncia ao direito de uso do seguro para danos médicos,
hospitalares e odontolégicos. Este seguro ndo cobre doencas pré-existentes.

11. DisposicOes Gerais

» Aceitacdo do Requlamento: A inscricdo do atleta na prova implica em sua

aceitacdo a este regulamento e em seu total entendimento. Qualquer duvida
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devera ser esclarecida junto a organizacdo. Recomenda-se a leitura completa
deste regulamento.

Uso _de Imagem: Ao concordar com o regulamento no ato da inscricédo, o
participante cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem (inclusive
direitos de arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que
vierem a ser auferidas com materiais de divulgacdo, campanhas,
informagdes, transmissdo de TV, clipes, reapresentacfes, materiais
jornalisticos, promoc¢des comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer
tempo, local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que venham a ser
implementadas no mercado para este e outros eventos, ou nas acfes acima
descritas realizadas pela organizacédo e/ou seus parceiros comerciais. Apos a
corrida, fotos, videos e resultados serédo divulgados nas midias sociais da 3°
CPM (@3cpm.pmpr) e parceiros.

Numero de Peito: O numero de peito € pessoal e intransferivel, de uso
obrigatério durante a corrida. E de responsabilidade do atleta manter o
namero de peito em posicdo legivel e conservado até o final do evento.
Danificar o nimero ou posicionar de forma que a organizacdo ndo consiga
realizar a leitura correta podera resultar na desclassificacdo do atleta.

Atletas Ndo Inscritos: Atletas ndo inscritos ou participando do evento sem
usar o numero de peito serdo impedidos de acessar e passar pelo funil de
chegada, bem como o reservado dos atletas.

Condicdes Climaticas: A prova esta prevista para ser realizada em qualquer
condicdo climéatica. Contudo, em casos extremos que oferecam risco a
integridade dos participantes, a organizacdo podera atrasar a largada ou
cancelar o evento. A decisdo sobre a realizacdo ou interrupcdo da prova
devido a condi¢Bes climaticas extremas sera julgada pelos coordenadores
gerais da prova.

Solicitacdo de Documentacdo: A organizacdo da prova podera, a qualquer
momento, inclusive na data do evento, solicitar a documentacdo do
participante para fins de comprovacfes necessarias.

Atitude Antidesportiva: Qualquer atitude antidesportiva podera resultar na
desclassificacdo do participante (exemplo: desacatar fiscais, staffs e/ou
organizadores do evento, pular grades de isolamento, cortar percurso, etc.).
Casos Omissos e Recursos: A organizacdo é soberana e decidira sobre os
casos omissos deste regulamento e recursos que advierem, 0s quais deverao
ser apresentados formalmente por escrito, em até 20 minutos apos a
divulgacao do resultado.

Alteracdes no Regulamento: A organizacdo reserva-se o direito de
suspender, prorrogar prazos, ampliar ou limitar o niamero de inscricdes a
qualquer momento, conforme a necessidade, disponibilidade técnica ou
questdes estruturais, sem a obrigatoriedade de aviso prévio.

Abandono da Prova: Em caso de abandono da prova, por qualquer razéo, o
atleta deve informar a organizacdo da prova para sua propria seguranca.
Responsabilidades: A equipe organizadora, assim como Seus
patrocinadores e apoiadores, ndo se responsabiliza por reembolsos de
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valores em nenhuma circunstancia. Além disso, ndo serdo assumidos custos
relacionados a danos, extravios ou prejuizos de equipamentos e acessorios
utilizados pelos atletas durante o evento, nem quaisquer outras despesas
(transporte, hospedagem, alimentacdo, seguros) necessarias ou provenientes
da sua participagao na prova.

Alteracio de Dados: E obrigatoria a alteragéo dos dados do atleta em caso
de divergéncia/erro antes da largada (confirmar na etiqueta do envelope),
caso contrario o atleta sera desclassificado.

Tolerancia de Atraso: Apos a largada, o tempo de tolerancia/espera em caso
de atraso do atleta para participar da corrida sera de no maximo 05 minutos
apos a largada (tempo improrrogavel).

Medalha de Participacdo: O atleta so tera direito & medalha de participacao
caso finalize a prova.

Taxa de Troca de Cadastro/Chip: A troca de cadastro e/ou substituicdo do
chip de cronometragem tera uma taxa de R$ 20,00.

12. Termo de Responsabilidade

Ao se inscrever, o atleta declara que:

1.

Esta ciente de que a 22 CORRIDA DO 3° CPM — CORNELIO PROCOPIO/PR
se trata de uma corrida individual de aproximadamente 5km.

Esta em plenas condicdes fisicas e psicolégicas para participar do evento e
que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que o impeca de praticar
atividades fisicas.

Assume, por livre e espontanea vontade, todos 0s riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo neste evento (que incluem possibilidade de
invalidez e morte), isentando as Empresas Promotoras, organizadoras do
evento, seus colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer
responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos que
porventura venha a sofrer, advindos da participacdo neste evento.

Leu, conhece, aceita e se submete integralmente a todos os termos do
regulamento do evento.

Declara que ndo portar4, nem utilizara, nas areas do evento, percurso e
entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de
divulgacdo e promocédo, nenhum material publicitario, promocional ou politico,
sem a devida autoriza¢do por escrito dos organizadores; e também, qualquer
material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela
organizacao ou autoridades das areas acima descritas.

Em caso de participagcdo representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declara ter pleno
conhecimento, e que aceita o regulamento do evento, bem como, a respeitar
as areas da organizacdo destinadas as mesmas, e que estd vedada sua
participagcdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfram no andamento do evento, e também locais
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sem autorizacao por escrito da organizacao, podendo ser retirado da corrida e
do local do evento a qualquer tempo.

7. Esta ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que podera sofrer
caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave, excluindo seu direito
de reclamacéo sobre tais aspectos da corrida.

8. Autoriza o uso de sua imagem, assim como de familiares e amigos, para fins
de divulgacéo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicacdo, sem geracado de 0Onus para o 3° CPM, FERA ESPORTES,
midia e patrocinadores.

9. Compreendeu e estd de acordo com todos os itens deste Termo de
Responsabilidade, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer por consequéncia de sua
participacdo neste evento.

13. Informacdes de Contato

Assessorias e meios de comunicacado deverao entrar em contato pelos e-mails:
» 3cpm.educacaofisica@gmail.com

Contato: (43) 99600-7896 Capitdo Belinelli ou (43) 99623-5132 2° Sgt Rodrigo

14. Realizacdo e Organizacao

3° COLEGIO DA POLICIA MILITAR DO PARANA — CORNELIO PROCOPIO/PR

APOIO: FECOP (FUNDACAO DE ESPORTES DE CORNELIO PROCOPIO) —
PREFEITURA MUNICIPAL DE CORNELIO PROCOPIO/PR
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REGULAMENTO = 2° CORRIDA DO 3° CPM KIDS — 2026

1. DATA E LOCAL

> Data: 10 de outubro de 2026 (Sabado)
> Local da Largada: Sede 3° CPM
> Endereco: Avenida Minas Gerais ,1295 Centro — Cornélio Procopio/PR.

2. CATEGORIAS E DISTANCIAS

Para fins de inscricao, sera considerada a idade que o atleta terd em 31/12/2026.

Categorial/ldade Ano de Nascimento|Distancia

ulz 09 a 11 anos||2015, 2016 e 2017 ||600 metros

ul4 12 e 13 anos||2013 e 2014 800 metros
uUl6 14 e 15 anos||2011 e 2012 1.000 metros
uls8 16 e 17 anos||2009 e 2010 1.000 metros

3. PROGRAMACAOQO DAS LARGADAS

As largadas ocorrerdo sucessivamente a partir das 18h00min, na seguinte ordem:

> 12 Largada: Categoria U12 (09 a 11 anos)

> 22Largada: Categoria U14 (12 e 13 anos)

> 32 Largada: Categoria U16 (14 e 15 anos)

> 42 Largada: Categoria U18 (16 e 17 anos)

Nota: Serdo realizadas 8 largadas no total, separando o sexo Masculino e Feminino
em cada categoria.

4. INSCRICOES

Taxa: Gratuita
Prazo: Até 05/10/2026 as 23h59 ou até atingir o limite de vagas.
Limite: 50 vagas por faixa etaria.

Onde se inscrever: www.feraesportes.com.br

YV V V V V

Importante: Nao havera entrega de camisetas para as categorias menores.
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» O Termo de Responsabilidade deve ser assinado obrigatoriamente pelo
responsavel legal. E indispenséavel a apresentacdo de documento oficial com
foto (RG ou Certiddo de Nascimento) no ato da inscri¢do ou retirada do kit.

» Inscri¢cdes via e-mail ou wattsapp, serdo validas apds confirmacgéo oficial da
Secdao de Educacéo Fisica do 3° CPM.

5. ENTREGA DE KITS

» A entrega dos kits (contendo o numeral e chip de cronometragem)
ocorrera no seguinte local e horario: A retirada dos kits sera no 3° Colégio
da Policia Militar do Parana, Avenida Minas Gerais, n°® 1295, Centro,
Cornélio Procopio/PR, no seguinte dia e horario:

» Sébado 10/10/2026 : das 09h0OOmin as 13h00Omin e 15h00min as
18h00min.

5.1. RETIRADA POR EQUIPES

» As equipes podem enviar uma listagem Unica de atletas para agilizar a
retirada.

» Prazo para envio da lista: Até 07/10/2026 (Quarta-feira).
» E-mail para envio: 3cpm.educacaofisica@gmail.com

6. CRONOMETRAGEM E PREMIACAO

> A prova utilizara sistema de chip eletrénico.

» Premiacéo por Categoria Geral e Aluno CPM.

» Os 3 primeiros colocados (Masculino e Feminino) de cada categoria (U12 —
Ul4 — U16 — U18) receberdo:

» 1° Lugar: Troféu + Kit Esportivo
» 2° Lugar: Troféu + Kit Esportivo
» 3° Lugar: Troféu + Kit Esportivo
1° Lugar: Troféu + Kit Esportivo - Categoria Aluno CPM

Regras de Premiacao:

> E vedada a premiacdo dupla: Caso um atleta seja aluno CPM e
classifica-se entre os trés primeiros no Geral, recebera o prémio da
Categoria Geral. Sua vaga na categoria “Aluno CPM” sera transferida
para o proximo aluno CPM subsequente.

» Medalhas de Participacdo: Todos os atletas que completarem a prova e
apresentarem o numeral de peito receberdo medalha de participacéo.
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7. HIDRATACAO E SUPORTE

» Havera postos de hidratacéo localizados na largada e na chegada da prova.

8. Informacdes de Contato

Assessorias e meios de comunicagao deverdo entrar em contato pelos e-mails:
» 3cpm.educacaofisica@gmail.com
Contato: (43) 99600-7896 Capitao Belinelli ou (43) 99623-5132 2° Sgt Rodrigo

9. Realizacdo e Organizacao

3° COLEGIO DA POLICIA MILITAR DO PARANA — CORNELIO PROCOPIO/PR

APOIO: FECOP (FUNDAGCAO DE ESPORTES DE CORNELIO PROCOPIO)
PREFEITURA MUNICIPAL DE CORNELIO PROCOPIO/PR

Cornélio Procépio, PR, 04 de Maio de 2026.
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