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ESTADO DO PARANÁ 

POLÍCIA MILITAR 

DIRETORIA DE ENSINO CORPORATIVO 

3º COLÉGIO DA POLÍCIA MILITAR 

SEÇÃO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
       

 

 

2ª Corrida  do 3º CPM – Cornélio Procópio/PR 

REGULAMENTO 

 

1. Apresentação 

A 2ª Corrida do 3º Colégio da Polícia Militar do Paraná (3º CPM) de Cornélio 

Procópio/PR celebra o 8º aniversário do 3º CPM na cidade. Nosso objetivo principal 

é promover a integração entre a comunidade e a Polícia Militar do Paraná 

(PMPR), bem como entre as instituições e empresas da região. Além disso, o evento 

busca incentivar a prática de atividades físicas como um meio de promoção da 

saúde, condicionamento físico e melhoria da qualidade de vida. 

2. Dados do Evento 

 Data: 10 de outubro de 2026 (Sábado) 

 Local de Largada e Chegada: 3º Colégio da Polícia Militar do Paraná, 

Avenida Minas Gerais, nº 1295, Centro, Cornélio Procópio/PR. 

 Horário de Largada: 19h00min 

 Percurso: 5 km   

 Tempo Limite de Conclusão: 1 hora (60 minutos) após a largada 

3. Retirada dos Kits 

 A retirada dos kits será no 3º Colégio da Polícia Militar do Paraná, Avenida 

Minas Gerais, nº 1295, Centro, Cornélio Procópio/PR, no seguinte dia e 

horário: 

 Sábado     10/10/2026: das 09h00min às 13h00min e 15h00min as 

18h00min. 

 Importante: Após o dia e horário estabelecido, o atleta automaticamente 

abre mão do seu kit, não sendo possível retirá-lo após a largada da prova. 
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 4. Categorias e Regras de Participação 

 A idade considerada para todas as categorias será aquela que o atleta 

completar até o dia 31 de dezembro de 2026. As categorias são abertas para 

ambos os sexos. 

4.1. Categoria Geral 

 Idade Mínima: 16 anos (nascidos a partir de 2010), sem limite máximo de 

idade. 

 Observação: Atletas menores de idade (16 a 17 anos) deverão entregar o 

Termo de Participação devidamente assinado por um responsável legal para 

poder participar da prova. 

4.2. Categoria Policiais Militares e Bombeiros Militares -  Professores e 

Funcionários do Quadro do CPM 

 Policiais Militares e Bombeiros militares (da ativa, reserva ou inativos), 

independentemente da idade. 

 Professores e Funcionários do quadro dos Colégios da Policia Militar do 

Paraná (CPM). 

4.4. Categoria Morador  

 Atletas residentes na cidade de Cornélio Procópio/PR devidamente 

comprovados através de comprovante de residência (Água, Luz, telefone ou 

outras) com um tempo mínimo de residência de 6 meses. 

5. Inscrições 

 Condições de Participação: Podem se inscrever pessoas que atendam aos 

requisitos de categoria e idade mínima, e que possuam condições físicas e de 

saúde adequadas para a prática de corrida. Ao se inscrever, o participante 

declara estar apto a participar do evento. 

 Período e Limite: As inscrições estarão abertas no período de 04 de Maio a 

05 de outubro de 2026 ou até atingirem o limite de 500 inscrições. A 

organização poderá estender esse limite caso haja necessidade. As 

inscrições com camisetas poderão ser realizadas até o dia 12/09/2026 e sem 

camisetas poderão ser realizadas até o dia 05/10/2026. 

 Local de Inscrição: As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site: 

www.feraesportes.com.br 
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  Valores de Inscrição: 

Categoria / Kit  

 Público em Geral Kit Ouro: R$ 70,00 

 Kit Prata: R$ 50,00 

 Policial Militar e Bombeiro Militar   Kit Ouro: R$ 70,00 

 Professor e Funcionarios CPM Kit Prata: R$ 50,00 

 Atletas acima de 60 anos Kit Ouro: R$ 35,00 

 
 

 Atenção:  Haverá uma taxa de serviço de R$ 6,00 sobre o valor da inscrição. 

 

 Composição do Kit: 

 Kit Ouro: Camiseta da Corrida (tamanho conforme disponibilidade 

no link de inscrição) + Medalha de Participação + Número de Peito + 

Hidratação + Fruta. 

 Kit Prata: Medalha de Participação + Número de Peito + Hidratação 

+ Fruta. 

 Serão oferecidas 500 inscrições sendo 300 inscrições para o kit ouro 

e 200 inscrições para o kit prata. 

 

 Confirmação de Categoria: 

 Policial Militar e Bombeiro Militar: Atletas inscritos nesta categoria 

deverão apresentar sua cédula de identidade funcional (original com 

foto) na retirada do kit. Caso não comprovem sua condição de 

componente da Segurança Pública da Polícia Militar do Paraná, a 

inscrição será automaticamente cancelada e o valor da inscrição não 

será restituído. 

 Professor e Funcionário CPM: Atletas inscritos nesta categoria 

deverão apresentar um comprovante que são pertencentes ao Quadro 

de Professores e Funcionários do CPM. 

 Atletas Acima de 60 anos: Atletas inscritos nesta categoria deverão 

comprovar a idade por meio de documento oficial na retirado do kit. 

Caso não comprovem sua idade, terão a inscrição cancelada e o valor 

da inscrição não será devolvido. 

 Não reembolsável: Não haverá devolução de valores de inscrições 

efetivadas em nenhuma hipótese. 

 Conferência do Kit: No ato da retirada do Kit Atleta, o participante 

deverá conferir se todos os itens descritos constam no envelope. Em 

caso de erro, comunicar imediatamente à organização para a devida 

correção. 
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 Retirada por Terceiros: A retirada do kit por terceiros é permitida 

mediante apresentação de documento oficial com foto do atleta e o 

comprovante de pagamento original da inscrição. Para estrangeiros, 

será necessário apresentar o passaporte. 

6. Premiações 

6.1. Premiação Geral (Masculino e Feminino) 

 A classificação será definida pelo tempo bruto. 

 1º Lugar: R$ 500,00 + Troféu 

 2º Lugar: R$ 400,00 + Troféu 

 3º Lugar: R$ 300,00 + Troféu 

 4º Lugar: R$ 200,00 + Troféu 

 5º Lugar: R$ 100,00 + Troféu 

6.2. Premiação Morador (Masculino e Feminino) 

 1º Lugar: R$ 300,00 + Troféu 

 2º Lugar: R$ 200,00 + Troféu 

 3º Lugar: R$ 100,00 + Troféu 

 Haverá uma premiação bônus para quebra do recorde para o 

Masculino e Feminino. 

6.3. Premiação por Faixa Etária (Masculino e Feminino) 

 Serão premiados com troféu os cinco primeiros colocados de cada faixa 

etária:  

 16 a 19 anos 

 20 a 24 anos 

 25 a 29 anos 

 30 a 34 anos 

 35 a 39 anos 

 40 a 44 anos 

 45 a 49 anos 

 50 a 54 anos 

 55 a 59 anos 

 60 a 64 anos 

 Acima de 65 anos 

6.4. Premiação Categoria Militar, Professores e Funcionários CPM (Masculino e 

Feminino) 

 Serão premiados com troféu os cinco primeiros colocados. 
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6.5. Medalha de Participação 

 Todos os atletas devidamente inscritos que concluírem a prova 

receberão uma medalha de participação. 

6.6. Regras para o Pódio e Premiação 

 Presença no Pódio: Para subir ao pódio, o atleta deverá estar 

devidamente uniformizado ou com a vestimenta utilizada na prova, não 

sendo permitido apresentar-se com o tórax nu ou portando objetos 

inadequados. 

 Divulgação de Patrocinadores: Durante o pódio de premiação, o 

atleta poderá divulgar seus patrocinadores apenas através de sua 

vestimenta (ex: boné, camiseta, calção, tênis, agasalhos, todos em 

modelos comuns). É proibida a utilização de cartazes, banners ou 

outros materiais para divulgação de patrocinadores no pódio. 

Manifestações dessa natureza somente com autorização prévia da 

organização. O não cumprimento deste item resultará em 

desclassificação do atleta e devolução da premiação recebida. 

 Bandeiras: Será autorizada a utilização de bandeiras de municípios, 

estados e países, conforme a legislação específica. 

 Ausência no Pódio: Caso o atleta premiado não esteja presente no 

cerimonial de entrega (pódio), a premiação poderá ser entregue a um 

responsável ou familiar, desde que indicado previamente à 

organização. Caso contrário, o atleta deverá comparecer à sede do 3º 

CPM – Cornélio Procópio em até 10 dias corridos após a realização da 

prova para receber a premiação. 

 Desclassificação por Distância: Caso o atleta não corra a distância 

para a qual estava devidamente inscrito, deverá informar a 

cronometragem imediatamente após cruzar o pórtico de chegada para 

evitar desclassificação. 

 

7. Cronometragem e Resultados 

 Sistema: A classificação da prova será realizada através de Sistema 

Eletrônico de Cronometragem. 

 Chip Descartável: Será utilizada tecnologia de chip descartável, fixado 

no tênis ou no próprio numeral do atleta. Não é necessário devolver o 

chip ao final da prova. 

 Responsabilidade do Atleta: A fixação correta do dispositivo de 

cronometragem é de responsabilidade do atleta. A colocação incorreta 

poderá comprometer a classificação, não cabendo posterior recurso 
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 em caso de desclassificação ou não captação de sinal. Em caso de 

dúvida, peça ajuda a alguém da organização. 

 Troca de Chip/Número de Peito: O atleta não poderá trocar seu chip 

de cronometragem e/ou número de peito com outro atleta. Se o 

dispositivo de cronometragem (Chip) for trocado entre participantes, ou 

repassado a alguém que não esteja inscrito, o atleta responsável pelo 

dispositivo será desclassificado automaticamente do evento. 

 

 Classificação Final:  

 A classificação da Categoria Geral será definida pelo tempo bruto 

(ordem de chegada). 

 As demais categorias (Faixa Etária, Policial Militar ,Bombeiro Militar , 

Morador , Professor e Funcionário CPM ) serão classificadas pelo 

tempo líquido. 

 Os atletas serão premiados em apenas uma categoria, sendo vedada a 

premiação em duplicidade. Caso um atleta se classifique em mais de 

uma categoria (Geral e Morador, por exemplo), ele poderá escolher 

qual categoria deseja concorrer a premiação. 

 Divulgação dos Resultados: Os resultados oficiais serão informados 

logo após o término da prova e disponibilizados em no máximo 48 

(quarenta e oito) horas após o evento no site www.feraesportes.com.br 

e nas redes sociais da 3º CPM - @3cpm.pmpr) e parceiros 

 Proibição de Divulgação: Não é autorizada a divulgação integral ou 

parcial dos resultados por outros meios sem a prévia autorização da 

organização. 

8. Percurso 

 Conhecimento Prévio: É de responsabilidade de cada atleta conhecer 

previamente o percurso da corrida. Para garantir a transparência e 

facilitar o acesso às informações, o trajeto oficial será divulgado 

antecipadamente na página oficial do Instagram da 3º Colégio da 

Policia Militar do Paraná – Cornélio Procópio e na plataforma oficial de 

inscrições: www.feraesportes.com.br.Recomenda-se que os 

participantes analisem o percurso com antecedência para melhor 

planejamento e segurança durante a prova. 

 Seguimento das Normas: Todos os atletas deverão seguir as normas 

e horários impostos pela organização. 

 Área de Transição: A área de transição (funil de chegada e reservado 

dos atletas) é de uso exclusivo dos atletas inscritos e staffs e pessoal 

credenciado. Pais e amigos não poderão entrar na área, exceto em 

casos especiais com autorização prévia da organização. 
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  Batedores e Sinalização: O trajeto estará balizado pelo bloqueio das 

ruas transversais e por indicativos montados pela organização. O 

participante que sair da área balizada poderá ser desclassificado. 

 Hidratação: Ao longo do percurso de aproximadamente 5km de 

corrida, será disponibilizado 1 (um) posto de hidratação com água. 

Para a retirada da água, não será exigida a entrega de picote do 

numeral. 

9. Atendimento Médico, Hidratação e Estrutura 

 Atendimento Médico: A organização do evento disponibilizará 

atendimento ambulatorial no local da prova para primeiros socorros em 

caso de acidentes. Custos hospitalares e medicamentosos adicionais 

serão de responsabilidade do participante. 

 Condições de Saúde: Ao se inscrever, o atleta se responsabiliza por 

suas condições físicas e de saúde, declarando-se apto a participar da 

prova. 

 Banheiros: Haverá banheiros químicos (masculino e feminino) e 

sanitários internos ou externos do evento disponíveis no local de 

largada/chegada. Não haverá sanitários ao longo do percurso. 

 Pós-Prova: Na chegada, haverá frutas e hidratação para os atletas. 

 Exposição e Serviços:  

 Será disponibilizado espaço para empresas parceiras, secretarias da 

prefeitura e demais apoiadores montarem suas estruturas no dia do 

evento (10/10/2026 - sábado) a partir das 08h no pátio da Sede do 3º 

CPM. Durante o evento (10/10), não será possível adentrar o pátio com 

estruturas de montagem. 

 Haverá uma estrutura de exposição de materiais policiais e viaturas. 

 No pátio, haverá divulgação dos serviços de apoiadores e 

patrocinadores da prova pedestre. 

10. Seguro do Atleta 

 Cobertura: Atletas oficialmente inscritos na corrida estarão cobertos por 

apólice de seguro individual, válida somente para o dia da prova a partir da 

largada, até o tempo limite técnico estipulado de 100 (cem) minutos após a 

largada. 

 Condições: O não preenchimento correto dos campos da ficha de inscrição 

implicará em renúncia ao direito de uso do seguro para danos médicos, 

hospitalares e odontológicos. Este seguro não cobre doenças pré-existentes. 

11. Disposições Gerais 

 Aceitação do Regulamento: A inscrição do atleta na prova implica em sua 

aceitação a este regulamento e em seu total entendimento. Qualquer dúvida 
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 deverá ser esclarecida junto à organização. Recomenda-se a leitura completa 

deste regulamento. 

 Uso de Imagem: Ao concordar com o regulamento no ato da inscrição, o 

participante cede todos os direitos de utilização de sua imagem (inclusive 

direitos de arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que 

vierem a ser auferidas com materiais de divulgação, campanhas, 

informações, transmissão de TV, clipes, reapresentações, materiais 

jornalísticos, promoções comerciais, licenciamentos e fotos, a qualquer 

tempo, local ou meio e mídia atualmente disponíveis ou que venham a ser 

implementadas no mercado para este e outros eventos, ou nas ações acima 

descritas realizadas pela organização e/ou seus parceiros comerciais. Após a 

corrida, fotos, vídeos e resultados serão divulgados nas mídias sociais da 3º 

CPM (@3cpm.pmpr) e parceiros. 

 Número de Peito: O número de peito é pessoal e intransferível, de uso 

obrigatório durante a corrida. É de responsabilidade do atleta manter o 

número de peito em posição legível e conservado até o final do evento. 

Danificar o número ou posicionar de forma que a organização não consiga 

realizar a leitura correta poderá resultar na desclassificação do atleta. 

 Atletas Não Inscritos: Atletas não inscritos ou participando do evento sem 

usar o número de peito serão impedidos de acessar e passar pelo funil de 

chegada, bem como o reservado dos atletas. 

 Condições Climáticas: A prova está prevista para ser realizada em qualquer 

condição climática. Contudo, em casos extremos que ofereçam risco à 

integridade dos participantes, a organização poderá atrasar a largada ou 

cancelar o evento. A decisão sobre a realização ou interrupção da prova 

devido a condições climáticas extremas será julgada pelos coordenadores 

gerais da prova. 

 Solicitação de Documentação: A organização da prova poderá, a qualquer 

momento, inclusive na data do evento, solicitar a documentação do 

participante para fins de comprovações necessárias. 

 Atitude Antidesportiva: Qualquer atitude antidesportiva poderá resultar na 

desclassificação do participante (exemplo: desacatar fiscais, staffs e/ou 

organizadores do evento, pular grades de isolamento, cortar percurso, etc.). 

 Casos Omissos e Recursos: A organização é soberana e decidirá sobre os 

casos omissos deste regulamento e recursos que advierem, os quais deverão 

ser apresentados formalmente por escrito, em até 20 minutos após a 

divulgação do resultado. 

 Alterações no Regulamento: A organização reserva-se o direito de 

suspender, prorrogar prazos, ampliar ou limitar o número de inscrições a 

qualquer momento, conforme a necessidade, disponibilidade técnica ou 

questões estruturais, sem a obrigatoriedade de aviso prévio. 

 Abandono da Prova: Em caso de abandono da prova, por qualquer razão, o 

atleta deve informar a organização da prova para sua própria segurança. 

 Responsabilidades: A equipe organizadora, assim como seus 

patrocinadores e apoiadores, não se responsabiliza por reembolsos de 
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 valores em nenhuma circunstância. Além disso, não serão assumidos custos 

relacionados a danos, extravios ou prejuízos de equipamentos e acessórios 

utilizados pelos atletas durante o evento, nem quaisquer outras despesas 

(transporte, hospedagem, alimentação, seguros) necessárias ou provenientes 

da sua participação na prova. 

 Alteração de Dados: É obrigatória a alteração dos dados do atleta em caso 

de divergência/erro antes da largada (confirmar na etiqueta do envelope), 

caso contrário o atleta será desclassificado. 

 Tolerância de Atraso: Após a largada, o tempo de tolerância/espera em caso 

de atraso do atleta para participar da corrida será de no máximo 05 minutos 

após a largada (tempo improrrogável). 

 Medalha de Participação: O atleta só terá direito à medalha de participação 

caso finalize a prova. 

 Taxa de Troca de Cadastro/Chip: A troca de cadastro e/ou substituição do 

chip de cronometragem terá uma taxa de R$ 20,00. 

12. Termo de Responsabilidade 

Ao se inscrever, o atleta declara que: 

1. Está ciente de que a 2ª CORRIDA DO 3º CPM – CORNÉLIO PROCÓPIO/PR 

se trata de uma corrida individual de aproximadamente 5km. 

2. Está em plenas condições físicas e psicológicas para participar do evento e 

que não existe nenhuma recomendação médica que o impeça de praticar 

atividades físicas. 

3. Assume, por livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas 

consequências pela participação neste evento (que incluem possibilidade de 

invalidez e morte), isentando as Empresas Promotoras, organizadoras do 

evento, seus colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer 

responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou físicos que 

porventura venha a sofrer, advindos da participação neste evento. 

4. Leu, conhece, aceita e se submete integralmente a todos os termos do 

regulamento do evento. 

5. Declara que não portará, nem utilizará, nas áreas do evento, percurso e 

entrega de kits, ou outra área de visibilidade no evento, ou meios de 

divulgação e promoção, nenhum material publicitário, promocional ou político, 

sem a devida autorização por escrito dos organizadores; e também, qualquer 

material ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos 

participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela 

organização ou autoridades das áreas acima descritas. 

6. Em caso de participação representando equipes de participantes ou 

prestadores de serviços e/ou qualquer mídia ou veículo, declara ter pleno 

conhecimento, e que aceita o regulamento do evento, bem como, a respeitar 

as áreas da organização destinadas às mesmas, e que está vedada sua 

participação nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais 

inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais 
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 sem autorização por escrito da organização, podendo ser retirado da corrida e 

do local do evento a qualquer tempo. 

7. Está ciente das penalidades e possível desclassificação que poderá sofrer 

caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave, excluindo seu direito 

de reclamação sobre tais aspectos da corrida. 

8. Autoriza o uso de sua imagem, assim como de familiares e amigos, para fins 

de divulgação do evento, por fotos, vídeos e entrevistas em qualquer meio de 

comunicação, sem geração de ônus para o 3º CPM, FERA ESPORTES, 

mídia e patrocinadores. 

9. Compreendeu e está de acordo com todos os itens deste Termo de 

Responsabilidade, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer 

responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer por consequência de sua 

participação neste evento. 

13. Informações de Contato 

Assessorias e meios de comunicação deverão entrar em contato pelos e-mails: 

 3cpm.educacaofisica@gmail.com 

Contato: (43) 99600-7896 Capitão Belinelli ou (43) 99623-5132 2º Sgt Rodrigo  

14. Realização e Organização 

3º COLÉGIO DA POLÍCIA MILITAR DO PARANÁ – CORNÉLIO PROCÓPIO/PR 

APOIO: FECOP (FUNDAÇÃO DE ESPORTES DE CORNÉLIO PROCÓPIO) – 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CORNÉLIO PROCÓPIO/PR 
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 REGULAMENTO – 2º CORRIDA DO 3º CPM  KIDS – 2026 

 

1. DATA E LOCAL 

 Data: 10 de outubro de 2026 (Sábado)   

 Local da Largada: Sede 3º CPM 

 Endereço: Avenida Minas Gerais ,1295 Centro – Cornélio Procópio/PR. 

2. CATEGORIAS E DISTÂNCIAS 

Para fins de inscrição, será considerada a idade que o atleta terá em 31/12/2026. 

Categoria Idade Ano de Nascimento Distância 

U12 09 a 11 anos 2015, 2016 e 2017 600 metros 

U14 12 e 13 anos 2013 e 2014 800 metros 

U16 14 e 15 anos 2011 e 2012 1.000 metros 

U18 16 e 17 anos 2009 e 2010 1.000 metros 

3. PROGRAMAÇÃO DAS LARGADAS 

As largadas ocorrerão sucessivamente a partir das 18h00min, na seguinte ordem: 

 1ª Largada: Categoria U12 (09 a 11 anos) 

 2ª Largada: Categoria U14 (12 e 13 anos) 

 3ª Largada: Categoria U16 (14 e 15 anos) 

 4ª Largada: Categoria U18 (16 e 17 anos) 

Nota: Serão realizadas 8 largadas no total, separando o sexo Masculino e Feminino 

em cada categoria. 

4. INSCRIÇÕES 

 Taxa: Gratuita 

 Prazo: Até 05/10/2026 às 23h59 ou até atingir o limite de vagas. 

 Limite: 50 vagas por faixa etária. 

 Onde se inscrever: www.feraesportes.com.br 

 Importante: Não haverá entrega de camisetas para as categorias menores. 
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  O Termo de Responsabilidade deve ser assinado obrigatoriamente pelo 

responsável legal. É indispensável a apresentação de documento oficial com 

foto (RG ou Certidão de Nascimento) no ato da inscrição ou retirada do kit. 

 Inscrições via e-mail ou wattsapp, serão válidas após confirmação oficial da 

Seção de Educação Física do 3º CPM. 

5. ENTREGA DE KITS 

 A entrega dos kits (contendo o numeral e chip de cronometragem) 

ocorrerá no seguinte local e horário: A retirada dos kits será no 3º Colégio 

da Polícia Militar do Paraná, Avenida Minas Gerais, nº 1295, Centro, 

Cornélio Procópio/PR, no seguinte dia e horário: 

 Sábado 10/10/2026 : das 09h00min às 13h00min e 15h00min as 

18h00min. 

 

5.1. RETIRADA POR EQUIPES 

 As equipes podem enviar uma listagem única de atletas para agilizar a 

retirada. 

 Prazo para envio da lista: Até 07/10/2026 (Quarta-feira). 

 E-mail para envio: 3cpm.educacaofisica@gmail.com 

6. CRONOMETRAGEM E PREMIAÇÃO 

 A prova utilizará sistema de chip eletrônico. 
 Premiação por Categoria Geral e Aluno CPM. 
 Os 3 primeiros colocados (Masculino e Feminino) de cada categoria (U12 – 

U14 – U16 – U18) receberão: 

 1º Lugar: Troféu + Kit Esportivo 
 2º Lugar: Troféu + Kit Esportivo 
 3º Lugar: Troféu + Kit Esportivo 

1º Lugar: Troféu + Kit Esportivo - Categoria Aluno CPM 

Regras de Premiação: 

 É vedada a premiação dupla: Caso um atleta seja aluno CPM e 

classifica-se entre os três primeiros no Geral, receberá o prêmio da 

Categoria Geral. Sua vaga na categoria “Aluno CPM” será transferida 

para o próximo aluno CPM subsequente. 

 Medalhas de Participação: Todos os atletas que completarem a prova e 

apresentarem o numeral de peito receberão medalha de participação. 
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7. HIDRATAÇÃO E SUPORTE 

 Haverá postos de hidratação localizados na largada e na chegada da prova. 

 

8. Informações de Contato 

Assessorias e meios de comunicação deverão entrar em contato pelos e-mails: 

 3cpm.educacaofisica@gmail.com 

Contato: (43) 99600-7896 Capitão Belinelli ou (43) 99623-5132 2º Sgt Rodrigo  

9. Realização e Organização 

3º COLÉGIO DA POLÍCIA MILITAR DO PARANÁ – CORNÉLIO PROCÓPIO/PR 

APOIO: FECOP (FUNDAÇÃO DE ESPORTES DE CORNÉLIO PROCÓPIO) – 

PREFEITURA MUNICIPAL DE CORNÉLIO PROCÓPIO/PR 

 

Cornélio Procópio, PR, 04 de Maio de 2026. 
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